
Il dolore nel gatto è una realtà spesso sottovalutata. Mentre nella medicina veterinaria moder-
na si è progressivamente consolidata la consapevolezza dell’importanza della gestione del 
dolore nel cane e in altre specie domestiche, il gatto rimane spesso vittima di una percezio-
ne distorta: quella di un animale resistente, indipendente e meno incline a manifestare la sof-
ferenza. Questa errata convinzione, unita alle peculiarità etologiche e fi siologiche della spe-
cie, ha portato nel tempo a una sottodiagnosi e a una sottotrattazione del dolore felino, con 
conseguenze rilevanti sulla sua qualità di vita.
L’obbiettivo di questo testo è colmare questa lacuna, fornendo ai medici veterinari uno stru-
mento aggiornato e scientifi camente solido per riconoscere, valutare e trattare in modo effi -
cace il dolore nei gatti. Attraverso un percorso che spazia dalla fi siopatologia alla farmaco-
logia, dalle metodiche di diagnosi alle strategie terapeutiche multimodali, il presente volume 
vuole rappresentare un punto di riferimento teorico e pratico per tutti coloro che si occupa-
no della salute felina.
Uno degli aspetti chiave affrontati nel testo è l’importanza di un approccio individualizzato e 
multimodale, che tenga conto non solo della natura del dolore (con particolare e specifi co ri-
ferimento a quello infi ammatorio acuto o cronico, neuropatico, viscerale, oncologico e oro-
facciale), ma anche delle esigenze specifi che del singolo paziente: il dolore nel gatto, infatti, 
non è solo una condizione fi sica, ma un’esperienza soggettiva che coinvolge anche aspetti 
emotivi e comportamentali e come tale peculiare di ogni singolo individuo.
L’adozione di strategie terapeutiche mirate, integrate da metodiche complementari e da atten-
ta gestione dell’ambiente di vita del gatto, può fare la differenza nel trattamento di una qual-
sivoglia condizione algica e nel miglioramento del suo benessere.
Un ulteriore tema centrale è rappresentato dalla necessità di sfatare miti e pregiudizi che tut-
tora limitano una corretta gestione del dolore felino. La paura degli effetti collaterali dei far-
maci analgesici, soprattutto in corso di comorbidità e di polifarmacia, la diffi coltà nella som-
ministrazione dei trattamenti e la scarsa attenzione alla componente emozionale del dolore 
sono solo alcuni degli ostacoli che i veterinari si trovano ad affrontare. Questo libro fornisce 
strumenti concreti per superare queste diffi coltà, dalla formulazione di piani terapeutici effi -
caci fi no alla comunicazione con il proprietario, elemento essenziale per il successo di qual-
siasi strategia terapeutica.
La medicina narrativa e la telemedicina, due ambiti emergenti e di grande interesse, trovano 
qui un ruolo chiave nella gestione del dolore cronico, permettendo un monitoraggio costante 
del paziente e un coinvolgimento attivo del proprietario. Inoltre, un capitolo è dedicato a un 
aspetto spesso trascurato: il dolore nel gatto geriatrico, che richiede un approccio farmacolo-
gico e gestionale specifi co per garantire valida effi cacia e minimi effetti collaterali.
Ci auguriamo che questo testo possa rappresentare un valido supporto per i medici veterina-
ri, aiutandoli a migliorare la loro capacità di individuare e trattare il dolore nei gatti con mag-
giore effi cacia. Un gatto libero dal dolore è un gatto che può vivere appieno la propria natura, 
con il rispetto e la cura che merita. Solo attraverso una maggiore consapevolezza e un ap-
proccio scientifi camente fondato sarà possibile colmare il divario che ancora esiste nella ge-
stione del dolore felino, trasformando la sensibilità in azione e la conoscenza in benessere.
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